Oppaan viimeisessé luvussa koulun roolia ilmastonmuutok-
sen hillinnéssi tutkitaan asenteen kautta. Aluksi tarkastellaan
ilmastovastuullisuutta globaalin oikeudenmukaisuuden, ope-
tuksen ja koulun ilmapiirin ndkokulmista. Seuraavaksi poh-
ditaan vastuun jakautumista kouluyhteisosséa seka kiytoksen
taustatekijoita. Lopuksi peilataan nykyhetkeé niin mennee-
seen kuin tulevaan. Konkreettisemmat Ruoka-, Liike- ja Infra-
luku saavat nyt seurakseen sen kaikista tarkeimmén pohdin-
nan: miten puheet muuttuisivat toiminnaksi?

MIKSI ON OIKEIN TOIMIA? ‘

Halu muutokseen lidhtee tavallisesti siit4,
ettd nykyistéa olotilaa pidetéén jollakin tapaa
ongelmallisena. Ilmastokriisin pohjalla on
kysymys oikeudenmukaisuudesta. Ilmasto-
oikeudenmukaisuuden ajatus ldhtee ymmar-
ryksestd, ettd ilmastonmuutokseen vahiten
vaikuttaneet ihmiset kérsivit ensin ja eni-

ten. Eniten ilmastonmuutosta edistdneet Kuva 8. Aiempiin
SRt R e lukuihin verrattu-
maat taas kirsivat vahiten, silld ne ovat talla ey e

ta pddstéihin on vai-
keampaa mitata.
Voivatko koulun péds-
tot vihentyd ilman
koko koulun yhteistd
ilmastoasennetta?
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edistédmiselld (fossiilinen teollisuus) hankkineet parhaat
resurssit sopeutua muutokseen. Taméan ymmartaminen voi
synnyttaa halua muuttaa tilannetta.

Edistamiillid koulusi muuttamista hiilineutraaliksi
estit pienelti osin epioikeudenmukaisen ja tuhoisan
tilanteen kiirjistymisen.

Globaalin oikeudenmukaisuuden lisdksi kysymys on tieten-
kin myos ajallisesta ja sukupolvien vélisestd oikeudenmukai-
suudesta. Nuoret eivit voi hyvin ajatellessaan tulevaisuuttaan
lampeneviassi maailmassa. Syksylla 2021 julkaistussa kysely-
tutkimuksessa tiedusteltiin 10 000 nuoren ilmastohuolia kym-
menessa maassa. Kolme neljiasosaa heista piti tulevaisuutta
pelottavana.! Lukema kertoo millaisen huolenaiheen kanssa
painimme.

Tuleville sukupolville ei pitdisi salyttda kohtuutonta ilmasto-
taakkaa. Tata tekijaa ovat korostaneet ne portugalilaiset nuo-
ret, jotka vuonna 2020 haastoivat Euroopan ihmisoikeustuo-
mioistuimeen 33 Euroopan valtiota, mukaan lukien Suomen.
Valituksessa vedottiin Euroopan ihmisoikeussopimuksen
lupaukseen turvatusta oikeudesta elamééan. Ilmastokriisia ei
valttamatta ratkaista lakituvassa, mutta nuorten viestin hei-
dén turvallisuutensa laiminlyonnisté onkin tarkoitus hétkéh-
dyttdd ja herattda paattajia.?

Olemme tdsséa oppaassa seuranneet ilmasto-oikeudenmu-
kaisuuden ajatusta Henry Shuen (1993) kehittdmaén jaottelun
kautta. Sen mukaan jokaisella taytyy olla oikeus valttamatto-
maan inhimilliseen toimeentuloon (valttaméattomyyspéaéastot)
vaikka tésta aiheutuukin paéstoja. Paastojen vahentamisvel-
vollisuus taytyy Shuen mukaan kohdistua toissijaisiin “ylelli-
syyspaastoihin”. Missa on raja ndiden valilla ja mitka paastot
ovat “valttamattomia” esimerkiksi koulutyon mahdollistami-
seksi olisi tarkeé keskustelunaihe, jota kouluissa ei vielé ole
aloitettu.

Tama keskustelu ei tule olemaan helppo, sillé suuri osa suo-
malaisista, ei myoskéian lukion opiskelijoista nde nykyisesséa
tilanteessa suurta tarvetta muutokseen. Suomalaisista 23 pro-
senttia pitda elaméantapaansa tiysin ja 54 prosenttia jokseen-
kin ympériston kannalta kestdvana. Oman elaméntapansa
kokevat ympaériston kannalta kestévéksi yhta lailla ne, jotka
tekevit paljon erilaisia ilmastotekoja kuin ne, jotka eivit tee
juuri mitaan. Nuoret eiviat muodosta poikkeavaa ryhmaa.?

Mittaustulos on saatu maassa, jonka ylikulutuspaiva on huhti-
kuun alussa. Maapallolla, johon YK:n paéasihteeri vaatii julista-
maan johtajia ilmastohétéatilan. Viesti ilmastonmuutoksesta
lienee saavuttanut jo kaikki suomalaiset, mutta keskustelu
oikeudenmukaisesta taakanjaosta sen hidastamiseksi on
selvasti vasta alkamassa.
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MIKA ON KOULUN TEHTAVA?

Koulun ydintehtéva on kasvattaa kansalaisia, jotka voivat tie-
dollaan ja taidoillaan yllapitaa hyvaa elaméaa. Miten kasvatus
ja opetus ilmastoasioissa olisi jarjestettava tavoitteen saavut-
tamiseksi? Opetushallituksen Ilmastovastuu koulutuksessa
-vaikutusohjelmassa (2019) todetaan seuraavasti:

“Ilmastovastuun oppiminen edellyttaa laaja-alaisia
valmiuksia seki tulevaisuuden hahmottamisen ja
ilmididen systeemisyyden ymmartadmisen taitoja.
Opetussuunnitelmien ja tutkintojen perusteet anta-
vat perustan ilmastovastuun oppimiselle kouluissa

ja oppilaitoksissa. Kaytannon pedagogiset ratkaisut,
oppimisympaéristot ja johtamisen kdytédnnot ratkaise-
vat ilmastovastuun opetuksen ja oppimisen kdytannon
toteutuksen.”*

Mita tdma hieman virastokielinen julistus tarkoittaa? Sita,
ettd ilmastovastuu on nuorille tarkeé ja vaativa aihealue, jos-
ta heilld on oikeus saada opetusta. Opetussuunnitelman on
annettava tdhan pohja, mutta lopulta vastuu on kouluilla.
Siella joko otetaan asia vakavasti tai sitten ei. Ilmastokriisin
edetessé aihe on pikkuhiljaa hiipinyt osaksi lukio-opetusta.
Ensimmaisen kerran ilmastonmuutos mainitaan opetussuun-
nitelman perusteissa vuonna 2003 (kerran), vuonna 2015

mainintoja on jo nelja ja uudessa, elokuussa 2021 voimaan
astuneessa, lukion opetussuunnitelman perusteissa ilmaston-
muutos mainitaan jo 23 kertaa. Ilmastokasvatus nostetaan nyt
jo yhdeksi laaja-alaisen osaamisen osa-alueen tarkeéksi subst-
anssiksi (eettisyys- ja ympéristoosaaminen).® Ilmastoasioiden
tuominen kouluun on yleisella tasolla juuri opetushallituksen
korkeiden virkamiesten vastuulla. He ohjaavat vahvasti
opetussuunnitelmien uudistustyota.®

Opetussuunnitelma on tirkein pedagogiikkaa ohjaava asiakir-
ja, jossa samalla otetaan aina kantaa yhteiskunnan kehittamis-
tarpeisiin ja haluttuun kehityssuuntaan. Voidaan kysya, huo-
mioitiinko ilmastokriisi tarpeeksi lukion uudessa opetussuun-
nitelmassa (LOPS21), mutta ainakaan suunnitelma ei esta
teeman kasittelyé. Se antaa mahdollisuuden nostaa ilmaston-
muutos esiin useimpien lukioaineiden opetuksessa. Jos opet-
taja ei hyodynna tatéd mahdollisuutta, hdn kayttiaa valinnanva-
pauttaan priorisoimalla muita asioita.

Opetuksen jarjestéjan, viime kiddesséa rehtorin, on saatettava
koulun yleinen toiminta ja puitteet tasolle, jossa opettajat pys-
tyvéat keskittyméaan kunkin luokka-asteen ja oppiaineen ope-
tukseen ekologisen kestidvyyden ndkokulmasta. Nyt ekologi-
sesti vastuullisten opettajien energiaa kuluu tutkitusti liikaa
siihen, ettd he pyrkivit saattamaan koulun yleisté toimintaa
kestavammaéksi.” Opetuksen jarjestdjan olisi myos vastattava
taydennyskoulutuksella opettajien tarpeeseen saada ajankoh-
taista ja kdyttokelpoista ilmastotietoa.
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KRIISI EI MAHDU ENAA MANTSAN KHURSSILLE

Aivan ensimmaiseksi tarvitaan opettajien rohkaisua ilmas-
tokriisin tiedepohjaiseen tarkasteluun omassa oppiaineessa.
Muutoksella on jo melkoinen kiire, joten on tarkeaa hyodyntaa
nykyisen opetussuunnitelman mahdollisuudet. TAma muu-
tos lahtee yksinkertaisesta oivalluksesta, etta vaikka ilmaston
lampeneminen on itsessédén luonnontieteellinen ilmio, ulot-
tuvat sen vaikutukset kaikille elaménalueille. Ilmastokriisin
kasittely pelkédstddn maantieteen oppiaineessa on rajoittunut
katsantotapa, josta olisi hyvéa paéasta kouluissa eroon.

Jonna Piri (2019) tutki, miten lukiolaiset nakevat kestavin
kehityksen toteutuvan koulullaan. Teema on heidén mieles-
taédn opetuksessa lokeroitunut luonnontieteelliseksi aiheeksi
eikd nay lukioiden toimintakulttuurissa lainkaan. Lukiolaiset
haluaisivat oppia konkreettisia toimia kestdvéan kehityksen
edistdmiseksi. Piri esittaa ratkaisuksi suunnitelmallisuut-

ta siitd, kenen vastuulla kestavan kehityksen mikékin osa-
alue on. Lisdksi han perdankuuluttaa kaikkien aineiden opet-
tajien koulutusta ja tiydennyskoulutusta aiheesta.® Melko
tavalla samaan tulokseen tuli Salla Koskinen. Han kysyi pro
gradu -tyossaan (2020), miten hédnen kanssaan yliopistos-

sa opiskelevat kokivat saamansa ilmastonmuutokseen liitty-
van lukio-opetuksen. Opiskelijat pitivat opetusta liian yksi-
puolisena ja sen keskittyneen liikaa maantieteen ja biologian
oppiaineisiin.

Heid4n mielestdén opetus tarjosi melko huonot valmiudet
ilmastomyonteiseen elaméntapaan. Opetuksen mééaran ja laa-
dun parantamisen ohella koko kouluyhteison osallisuutta
ilmastoasiaan toivottiin lisdttavéan.® Biologian ja maantieteen
opettaja ei voi olla vastuussa koulun ilmastotyosta.

Ilmastokriisi on siis lukiossa “vapautettava” yleiseen kes-
kusteluun. Ilmaston lampeneminen tulee muuttamaan vaa-
jadmattémasti aivan kaiken. Yhteiskuntamme, taloutemme,
kulttuurimme. Téma3 ei tarkoita, ettd ilmastonmuutoksesta
pitaisi puhua koko ajan kaikissa oppiaineissa - painvastoin.
Kouluvéaen, pedagogien ja kasvattajien, on vain kirkastettava
itselleen perimméinen tehtévénsi - nuorten ohjaaminen toi-
mimaan tulevaisuuden maailmassa. Tamén jalkeen on pohdit-
tava, millaisen muutoksen ilmastokriisi todennéakoisesti tuo
sille elamé&nalueelle, johon oma oppiaine opiskelijoita pereh-
dyttaa.

Opiskelijoiden toivoma laadukas
ilmasto-opetus edellyttiii opettajien
tiydennyskoulutusta niin oman oppiaineen
nikokulmasta kuin oppiaineiden yhteistyosti
jalaaja-alaisten kokonaisuuksien luomisesta.
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Nain ilmastonmuutos voidaan ndhdi erdénlaisen linssina,
jonka kautta asioita voi omassa oppiaineessa tarkastella.
Terveystiedossa se voi tarkoittaa lisdadntyvén pilvisyyden vai-
kutusten pohdintaa mielenterveyden kannalta, psykologias-
sa ilmastodenialismin syiden tarkastelua, historiassa fossiil-
listen polttoaineiden ja maailmatalouden yhteen kietoutumi-
sen analysointia, kemiassa hiilivapaan tuotannon ongelmien
havainnointia... Niité 1ahestymistapoja viljelladn opetuksessa
jo nyt, mutta paljon on vield myos tekemétta. Ilmastoa parem-
paa oppiainerajat ylittavaa “sateenvarjo-késitettd” tuskin 19y-
tyy, kun lukion uuden opetussuunnitelman laaja-alaista osaa-
mista harjoitellaan. Tarvitaan siis oman oppiaineen nakokul-
man kirkastamisen lisédksi my0s entistd enemmaén yhteistyota
toisten opettajien ja muiden asiantuntijoiden kesken.

SALLIMMEHKO AKTIIVISUUDEN?

Kouluissa ei valttamatta aina ole kannustava ja nuoria ilmas-
totekoihin aktivoiva ilmapiiri. Nuorten ympéaristokansalai-
suuden tukemisen sijasta koulun kdytannot voivat Marika
Kettusen (2020) mukaan rajata nuorten toimintaa lannistaval-
la tavalla. Tamaé on tarked huomio, silld Kettusen artikkelista
kay ilmi myos se, ettd nuorelle ilmaston puolesta kamppailu
vaatii ponnisteluja ja uskallusta. Kaikki vertaisryhmaéssa eivat
innostu ilmastoasioista ja osa my0s vastustaa niiden esilldoloa
aktiivisesti. Ilmastoasioiden esiin nostaminen ei valttamatta
tuo mukanaan suurta suosiota, etenkdin maaseutukouluissa.

Koulun epidkannustava ilmapiiri ohjaa ilmastovastuunsa kan-
tavia nuoria suuntaamaan toimintansa arjen valintoihin, jon-
kinlaiseen eldméntapapolitiikkaan, pikemminkin kuin vaikut-
tamiseen.! Koulu siis kannustaa toimimaan - omalla ajalla.

Tama on arveluttava viesti, kun samalla tiedostetaan yha sel-
kedmmin, ettd ilmastokriisin ratkaisut 10ytyvat juuri kayttayty-
misté ohjaavista rakenteista. Niitd taas muutetaan tehokkaim-
min aktivismilla ja politiikalla. Essi Aarnio-Linnanvuori kysyy
vaitostutkimuksessaan (2018), onko ymparistokasvatuksessa
henkilokohtaisen poliittisuuden painottaminen viety niin pit-
kille, ettei julkisen toiminnan mahdollisuuksia pidetd kunnol-
la esilld? Nain on kdynyt ainakin Paula Aholan (2021) haastat-
telemien 15-19-vuotiaiden ilmastoaktiivien mielesté. Oppilas-
ja opiskelijalahtoisyyden sijaan vaikuttaminen on keskittynyt
ennalta annettuihin osallistumisen muotoihin, joissa demo-
kratiaa “harjoitellaan” (esim. oppilaskuntatyo). Vaikuttaa toki
saa, mutta ei lilan omaehtoisesti ja 4dnekkééasti. Olisi siis hyva
tarkkailla vaikuttamisen laatua: esim. vaikutetaanko ongel-
man juurisyihin vai vasta seurauksiin ja kuka lopulta vaikut-
taa ja keneen? Moni opettaja on esimerkiksi oivaltanut, etté ei
olekaan antanut opiskelijoiden itse toimia vaikuttajina, vaan
he ovat olleet vain vaikuttamisen kohteena."
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Jos koulun aikuiset ndkevét nuoren toimijuuden néin kapea-
na, toivoa tuottavaa kasvatusta on hyvin vaikea toteuttaa.

Koulujen ympéristo- ja ilmastoryhmaét ovat hyvia esimerkkeja
osallistavasta toiminnasta, mutta niissé ilmastoasia myos hel-
posti lokeroituu yhden ryhmén puuhailuksi, ei koko kouluvé-
en vastuulla olevaksi toiminnaksi. Kuinka moni on sitd mieltd,
ettd kouluille olisi perustettava myos erillisid suvaitsevaisuus-
paneeleita tai kiusaamisenvastaisia ryhmia?

Ovatko "keke-ryhmiit” siemenii, joista uusi
ajattelu leviii koko kouluun vai ainoas-
taan tapa kehystiiii "asiasta innostuneiden”
nuorten tekeminen yhdeksi aktiviteetiksi
muiden joukkoon?'?

Ymmarrys siita, ettd ilmastokriisi tulee muuttamaan yhteis-
kunnan, my6s koulumme, peruuttamattomasti tulevaisuudes-
sa on vasta syntymaéssa.

OMA PAIKKASI KETJUSSA

Jos koulussa todetaan ilmastoasioiden olevan tarkeita ja “mei-
dan” kaikkien vastuulla, on astuttu ensimmainen askel, mutta
ei olla vield kovin pitkélla. Epamaéaéarainen kollektiivinen vas-
tuu tarkoittaa usein, etté asia ei lopulta ole kenenkéén vas-
tuulla. Kaikki pihatalkoissa olleet tietdvit timén. Siksi kouluil-
la on kiinnitettdva huomiota vastuunjakoon. Kenen vastuul-

le kuuluu mitédkin? Taméankaltainen selkedén vastuukenttiin
paattyva keskustelu myos estéd urakan luisumisen koulun
“keke-ryhmien” tehtavéksi ja yksityisomaisuudeksi.

Lauri Lahikainen pohtii vaitostutkimuksessaan (2018) yksilon
roolia ilmastonmuutoksessa ja paatyy pitdméaan ongelmaa
yhteiskuntarakenteellisena. Yksilot eivét ole riippumattomia,
vaan toimivat aina yhteiskunnallisissa systeemeissi - esimer-
kiksi sind osana oppilaitostasi. Yhteiskuntamme ja talousjar-
jestelmamme ovat valitettavasti rakentuneet nyt siten, etta
niiden normaali toiminta aiheuttaa ilmastonmuutosta. Kaikki
ovat siis yhta syyllisi tai kukaan ei ole syyllinen? Ei aivan
nain. Valta ja vaikutusmahdollisuudet jakautuvat nimittiin
yksiloille yhteiskunnissa epéatasaisesti. Henkilokohtaisen hiili-
jalanjaljen syynaamisen sijasta katse olisi nostettava ihmisten
yhteiskunnallisiin rooleihin ja siihen, miten he niiden kautta
edistavat / eivat edistd kamppailua ilmastonmuutosta vastaan.
Yllapitavatko he vanhaa jarjestelmaéa vai pyrkivatké muokkaa-
maan tai haastamaan sita?"



OLLA KAUA
UVAIKUTUKSET
OPISKELIJOIDEN
AJATUKSIIN VAIKUTTAA
YMPARDIVAAN
VHTEISKUNTAANSA.
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Koulussa on erilaisia toimijoita. Koulun johto edustaa ty6an-
tajaa ja kayttaa paljon valtaa opetusta ja koulun yleisté toimin-
taa jarjestdessdin. Opettajissa on viranhaltijoita ja lyhyem-
missé tyosuhteissa olevia, mutta kaikkien heidéan autonomian-
sa oman opetuksen suhteen on merkittdva. Johto ja opettajat
muodostavat siis oppilaitoksen toiminnan pysyvan rungon.
Opiskelijat viettavit lukiossa lyhyemmén ajan, mutta he jatta-
véat aina oman kidenjalkensé koulun toimintaan ja kulttuuriin.
Koulussa siis toisilla on enemmaén vaikutusvaltaa ja sitd kautta
myo0s vastuuta.

Miten kouluvéki nékee itse vastuun jakautuvan? OPH:n toteut-
tamassa laajassa kyselyssa (n=1456) keskeisiksi tekijoiksi
ilmastovastuun oppimisessa kouluvéki nosti tarkeysjarjestyk-
sesséd seuraavat: opettajien osaaminen, oma innostus oppia ja
kouluyhteison toimintatavat. Ilmastovastuun oppimisen sel-
vasti tirkeimpéné kehittdmistoimena mainitaan, ettd koulun
toimintatapojen ja johtamiskaytantojen tulisi tukea ilmasto-
vastuuta. Johtamiskéytédntojen kehittdminen tukemaan ilmas-
tovastuuta néahtiin erittiin tarkeéksi kehittdmistoimeksi.**

Voimme siis piiitelli, etti oppilaitoksissa olevat ihmi-
set niikeviit, etti keskeinen rooli on koulun johdolla,
jonka on muokattava koulun toimintarakenne alttiik-
si toiminnalle, opettajien on innostuttava ilmastoai-
heesta ja haettava osaamisen tueksi koulutustietoa.
Nuorten on loydettivi itsestiin motivaatio perehtyi
ilmastoaiheisiin, mutta heidiin vastuullaan ei ole siir-
tii koulua uuteen aikaan.

Lukiolaisnuorelle voi siis olla aivan riittava teko osallistua
Fridays for Future-mielenosoitukseen tai esimerkiksi nos-
taa koululla keskusteluun jokin ilmastopéaastojen kannalta
arveluttava kaytianto. Sen sijaan poliitikolle, suuren kaupun-
gin sivistysjohtajalle tai lukiotoimenjohtajalle tillainen teko ei
yksindan ole riittava. Hanelld on valtaa ja sen tuomaa vastuuta
tehdd huomattavasti enemmaén. Opettajat ja rehtorit tunnista-
vat omat vaikutusmahdollisuutensa suuremmaksi kuin opis-
kelijoiden'®, mutta kayttavitko he valtaansa?

MUUTOS EI VAADI ENEMMISTON TUKEA

Yksittaisilla opiskelijalle ei, kuten on todettu, ole samanlaista
valtaa kuin koulun johdolla tai opettajilla. Se ei tarkoita, etta
hén olisi vailla vaikutusmahdollisuuksia. Suomalainen koulu-
jarjestelma ei ole kovin hierarkkinen ja opetussuunnitelmat
painvastoin kannustavat nuoria aktiivisuuteen. Yksittdisen
opiskelijan haaste onkin rohkaistua tuomaan julki mielipi-
teensi esim. ilmastoasiassa. On kuitenkin vaikea ryhtya toi-
mimaan asiassa, jossa uskoo enemmiston koulussa tai luokas-
sa vastustavan muutosta. Mita jos enemmiston paata ei tarvit-
sekaan kaantaa?

Filosofi ja talousmatemaatikko Nassim Nicholas Talib on
todistanut Oma nahka pelissé-teoksessaan mielenkiintois-
ta vaitettd. Jos muutettava asia ei ole suurelle enemmistolle
kovin merkitseva, voi paattdvainen pieni vihemmisto saada
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haluamansa muutoksen lapi, jopa helposti. Tallaisen “héarka-
paisen vihemmiston diktatuurista” on lukuisia esimerkkeja’®.
Suomalaisten kahviloiden tiskilla tarjottava maito on nykyaan
lahes aina laktoositonta. Pari vuosikymmenta sitten laktoo-
si-intoleranssista kérsivét (noin 20 % vaestosta) alkoivat ajaa
itselleen sopivan laktoosittoman version tarjontaa. Asia oli
heille tirkea ja painostus toi vihitellen laktoosittoman vaihto-
ehdon “tavallisen” maidon viereen. Sittemmin enemmisto on
tottunut pieneen makueroon tuotteiden valilld ja nykyaan tar-
joillaan ensisijaisesti vain laktoositonta maitoa.

ITSEPAISET VAHEMMISTOT
MUUTTAUAT MAAILMAN

Mihin tallainen kehitys Talibin mukaan pohjautuu? Siihen,
ettd vihemmistolle erittdin tarked muutos on enemmistol-

le melko samantekeva eli ei aiheuta sille merkittavaa haittaa.
Enemmisto voi ensin joustaa ja lopulta muuttaa tottumustaan.
Tahéan ajatukselle perustuvat esimerkiksi vegetaariset tuot-
teet, jotka jaljittelevat lihan makua. Enemmisto tuskin valit-
téaa , onko hampurilaissdampyldiden vilissa lihaa, jos maku on
tarpeeksi tuttu. Politiikassa taas ovat esim. maahanmuuttoky-
symyksesté valtavirtaa ajattelumallit, jotka olivat kymmenen
vuotta sitten vain pienen, mutta asialleen omistautuneen ryh-
maéan ndkemyksia. Talibin vaite on, ettd paattavaiset vihemmis-
tot johtavat maailmaa, eiviat enemmistot. Hyvassi ja pahassa.

Koulun aikuisten asenteella voi olla
kauaskantoiset vaikutukset opiskelijoiden
ajatuksiin vaikuttaa ympiroiviian yhteis-
kuntaansa. Ottaako koulun johto tosissaan
kestivyysmurroksen ja siihen liittyvin
kasvatusvastuunsa?

Talibin vaitteen kaltaista oletusta on testattu myos kokeel-
lisesti. Sosiologian professori Damon Centolan johtama
Pennsylvanian yliopiston tutkijaryhma (2018) havaitsi, etta
ryhmaén sisalla tapahtuvaan sosiaaliseen muutokseen riittaa
noin 25 prosentin osuus ryhmaén jasenista. Asialleen vihkiy-
tynyt vahemmisto, esimerkiksi aktivistiryhma pyrki koease-
telmassa muuttamaan ryhmaén yleisti asennoitumista valit-
tua sosiaalista normia kohtaan - ja onnistui siind.”” Aina ei
tarvita edes paattavaista neljannesta. Harvardin yliopistossa
toimiva politologi Erica Chenoweth ja Yhdysvaltojen rauhan-
tutkimusinstituutin tutkija Maria Stephan kavivat (2011) 1api
323 kansannousua vuosien 1900 ja 2006 vélilla. Tulos: Joka
ikinen 1900-luvun rauhanomainen kansanliike, jonka takana
oli ollut vahintéan 3,5 % véiestosta oli onnistunut muutoksen
aikaansaamisessa.'®
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HKOULUN MAHDOLLISTETTAVA
VAHEMMISTON PONNISTELU

Olisiko siis mahdollista, ettéd keskisuuri lukio olisi muutetta-
vissa ilmastoystavélliseksi vain 20 hengen péaattavaisella tyol-
14? Tutkimustietoa uskottaessa kylld, mutta asia vaatii ryhmal-
té paljon omistautumista ja aikaa. Nykylukio on rakennettu
niin tavoitteelliseksi, ettd valitettavan harvalla opiskelijalla ja
opettajalla on halua ja mahdollisuutta ryhtya téllaiseksi “puo-
lipaivaiseksi” aktivistiksi. Tamén vuoksi on jarkevia ajatel-

la muutoksen koostuvan pienisté osasista ja tapahtuvan vai-
heittain. Pienehko muutos esimerkiksi kouluruokailussa voi
myo0s olla enemmistolle melko yhdentekeva, etenkin jos se on
perusteltavissa esimerkiksi terveydellisilla ndkokulmilla.

Onnistunut muutos pohjustaa seuraavan toimenpiteen hyvik-
syttavyyttd. Tama on aina ollut myo6s onnistuneiden kansan-
liikkeiden strategia. Ne ovat ajaneet paattavaisesti silla het-
kella mahdollisia muutoksia ja samanaikaisesti hakeneet
viestilleen laajempaa hyviksyntédi enemmistosta. Nain aluk-
si mahdottomilta tuntuneet asiat ovat "normalisoituneet”.
Kannattaa myo6s hyviksya tosiasia, ettd koulun radikaali siirty-
minen ilmastokestéviksi tuskin tapahtuu sen kolmen vuoden
periodin aikana, jonka keskimé&éarainen lukiolainen viettaa
oppilaitoksessa. Muutos vaatii kdrsivallisyytta ja taméan vuoksi
kannattaa luoda osatavoitteita.

Koulun henkilokunnan sitoutuminen on toiminnan
jatkuvuuden kannalta ldhes ratkaisevaa.

Ensimmaisené askeleena kannattaa tehda tiedusteluja,

ketkd muut koulullanne pitavit ilmastoasiaa tarkeéna.

Ketka voisivat kuulua teiddn koulunne ”3,5 prosenttiin”?
Ilmastoliikkeessé mukana olevat nuoret kokevat tulevaisuus-
uskon sailymisen kannalta keskeiseksi juuri toimisen vertais-
ryhmaén osana. T4ll6in edes hidas ja tulosten suhteen vajaaksi
jaava toiminta ei tunnu turhalta, vaan kollektiivinen pyrkimys
on jo itsessdan merkityksellistid.’* Koulun pitiisi kaikin
keinoin edistidi nuorten liittoutumien syntymista.

Jos ette kuitenkaan 16ydéa heti samanmielisia liittolaisia, niin jo
asioiden nosto keskusteluun vie ilmastoasiaa eteenpéiin teke-
mallé siitd hyviksytympéaa.

Mista liittolaisia voisi 10ytd4? Kannattaa selvittia, voisiko kou-
lulle pyytéa vierailulle opiskelijaryhmaéa sellaisesta koulus-

ta, jossa ilmastoasiat ovat jo enemman esilla? Tdma voi herat-
tad innostusta niin opiskelijoissa kuin henkilokunnassakin
lahted mukaan muutokseen - yhdessa. Hyva esimerkki nuor-
ten ja aikuisten yhteistyosta ja konkreettisesta tekemisesta on
Lempaéaléan lukiolla toimiva Ilmastosoturien ryhma. Syksylla
2021 Ilmastosoturit ovat kiertdneet kertomassa toiminnastaan
yhi laajemmalle joukolle ympéri Suomea ja soturiryhmia
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alkaa syntya muuallekin. Olennaista on ollut kouluyhteison
tuki ja sitoutuminen yhteiseen asiaan seké verkostoituminen
ja yhteisty6 ulkopuolisten tahojen kanssa.?°

KOHTI MUUTOKSEN PULLONKAULOJA

Moni on voinut olla mukana kouluprojektissa, jossa hyvin-
vointia ja kestévyyttd on viety kovalla tohinalla eteenpéin,
mutta jostain syysté hyvin alkanut muutos onkin jaényt toteu-
tumatta. Tima opaskin on tdynné ehdotuksia siitd, mita kou-
lulla voisi tehd&. Ideoita on paljon, mutta mihin todellinen
muutos usein tyssaa?

Vaikka ilmastokriisin vakavuudelle heridnneet tietdvit meil-

14 olevan kiire, emme voi tarkastella asioita mustavalkoises-
ti. Ratkaisu ei ole se, ettd pieni osa meista kayttaytyy hiilineut-
raalisti ja vaatii sitd kovadéanisesti kaikilta. Ei ole syyté hidas-
tella ilmastonmuutoksen hillitsemisté, mutta eri keinoilla
voidaan saada mukaan erilaisia ihmisii. Ihmismieli on moni-
mutkainen. Moni meisté tietd, etta olisi terveellisempéi men-
né parin kilometrin matka kouluun lihasvoimin, mutta menee
silti autolla. Ilmaston kannalta seuraukset ovat samat, oli kay-
toksen taustalla sitten todelliset tai tekosyyt.

Jotta saisimme muutoksesta kattavampaa, olisi siis hyva
valilld pysahtya miettiméén, mita kaikkea muutosvastarin-
nan takana voi olla. Miksi rehtori ei innostukaan ideasta?

Miksi paattaja valitsee paastoja lisddvan projektin? Miksi
luokkakaverit eivat ymmarra, kuinka tarkeda muutos oli-

si? Ilmastokriisi ei ratkea vain luonnontieteellisia faktoja tai
uusia teknologioita esittelemalld, vaan ihmisten mieli ja sii-
hen liittyvéa tutkimus on avainasemassa. Tarvitsemme tie-

toa ihmisten syista tehdé ja olla tekemaétta. Muutos nimittiin
pyséahtyy usein juuri ihmisten tekemiin rakenteisiin. Niin
kauan, kun yksilot jatkavat toimimista niiden mukaan, ne ovat
olemassa®. Onko meidén siis pakko vain ajelehtia rakenteiden
ohjaamina? Rakenteet ovat ihmisten tekemii, joten ne
ovat myos muutettavissa.

PITAISIKO ENSIN OPETELLA
KUUNTELEMAAN?

Edellisissi osioissa olemme tarkastelleet koulurakennustam-
me ja sen toimintoja pintaa syvemmalta. Seuraavana olisi hyva
ymmartéad, mitd koulussa kulkevilla ihmisilld on mielesséan.
Ovatko rakenteet, jotka muutosta rajoittavat, lopulta vain ihmi-
sié pelkoineen, tarpeineen ja ennakkoluuloineen? Mité eri-
laisempia ihmisid saadaan mukaan suunnittelemaan yhteista
tulevaisuutta, sitd kestdvimmalla pohjalla se on. Tarvitaan siis
tyokaluja yhteistyohon ja oppimista toisiltamme.

Ilmastoviestinnén yksi ensimmaisisté askelista on kuunte-
lu eli toisten ymmaértdminen®?. Oman puheenvuoron odotta-
minen ja rakentava keskustelu ovat toisille vaikeaa, kun taas
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toiset eivat haluaisi avata suutaan ollenkaan. Onneksi néita-
kin taitoja voi harjoitella. Meidén ei valttamatta kannata men-
nd ensimmadaisend paasaamaan omaa ilmastoratkaisuamme,
vaan mieluummin kyselld, mit toinen ajattelee asiasta tai mil-
té asiat hénesta tuntuvat. Meidin ei myoskaén tarvitse kou-
luttautua psykologiksi, jotta voimme kuunnella. Katselemalla
asiaa eri ndkokulmista, voimme vaikuttaa seki omaan etta toi-
sen mieleen ja hyvinvointiin.

Saatamme usein ajatella, ettd opettaja tai opiskelija, joka ei
arkipéaivaisilla toimillaan hillitse ilmastonmuutosta, olisi
jotenkin paha tai sivistyméton. Kaikki ei ehké ole aivan sit,
milté nayttda. Meidan ei tarvitse hyvéksya, ettd toinen tekee
toimia, jotka vahingoittavat nykyisten ja tulevien sukupolvien
elamaéi, mutta me voimme koittaa ymmartéaa tekojen tausto-
ja. Voit koittaa kuvitella, millaisia tunteita muutosten toteutta-
minen koulussa herattéisi rehtorissa, opettajassa tai muissa
opiskelijoissa? Minkélainen tilanne heilla mahtaa olla muussa
elamaéssi? Olipa ihminen kuinka fiksu hyvansé, mieli voi estaa
toimimasta oikeaksi havaitulla tavalla. Jopa lapsuudesta asti
juontavat kipeat asiat voivat tehdéd tunnelukkoja, jotka estavét
toiminnan?®. Joskus taustalla voi olla pelko tyopaikan menetta-
misest4, joskus toki silkka laiskuuskin.

Voiko muutos kouluyhteisdssi tapahtua,
jos emme osaa kuunnella toisiamme
jakeskustella rakentavasti?

Tutkijat puhuvat myo6s huolikiintiosté ja sen tayttymisesta:
jos elama on muutenkin hankalaa, kuinka siihen mahtuisi
viela ilmastokriisin tai luontokadon kokoinen huoli? Voi tun-
tua helpommalta sulkea koko valtava ajatus vain pois ja kes-
kittya akuutteihin arjen kriiseihin?. Vililla on ihan hyvékin
suojella itseédén liialliselta huolehtimiselta, mutta jos paady-
taén tekemaan tilannetta pahentavia asioita, niin suojausme-
kanismit eivét ehké toimi niin kuin pitéisi. Jos paattajana tai
opettajana toimiva ihminen kieltd4 ilmastonmuutoksen hil-
linnén, koska ei ole itse kisitellyt asiaan liittyvid haastavia
tunteitaan, ollaan huolestuttavalla tiella.

Olisi 16ydettava tasapaino, jossa l16yddmme oman paik-
kamme kokoisen vastuun ja tavat toimia, mutta ymmar-
ramme samalla tarpeemme levihtaa ja voida hyvin.
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KESHUSTELUKIN VAATII HARJOITTELUA

Olet nyt ehka hypéannyt toisen saappaisiin ja yrittanyt kuvi-
tella, miltd hinesta tuntuu. Kuinka sitten keskustella toisen
kanssa? Monelle tunteista ja ajatuksista puhuminen voi olla
haastavaa, joten ei vilttamaéttid kannata rynnété suin pain
kyselemééan. Koulullasi on varmasti joku aikuinen, jonka
kanssa voisitte suunnitella yhteista tilaisuutta, jossa jokainen
paasisi kertomaan itselleen sopivalla tavalla omat ajatuksen-
sa esimerkiksi ruokalistan tuunaamisesta ilmastoystéavalli-
seen suuntaan tai lampoétilan laskemisesta yhdella asteella.
Yhteisissa keskusteluissa voidaan samalla hidlventida myos
ennakkoluuloja vaikkapa ilmastoruokaan liittyen seké saada
uusia ideoita muutoksen toteuttamiseen. Kun kokee tulleensa
kuulluksi ja aidosti kuunnelluksi, kasvaa myos tunne, etté voi
oikeasti vaikuttaa. Tama lisda merkityksellisyytta ja mindpys-
tyvyyden tunnetta, jotka monella nuorella ovat kadoksissa.

Yksi tapa lisdtd ymmarrysta on Erdtauko-menetelma, johon
on paketoitu dialogisen keskustelun periaatteita. Sen tarkoi-
tuksena ei ole 16ytaa ratkaisuja, vaan saada eri tahot ymmaér-
tdmaéan tasavertaisesti toistensa nédkokulmia. Dialogi eroaa
debatista: tdsséa ei koiteta voittaa toista omilla mielipiteillaan.
Yhteisten Erdtauko-pelisdéntojen avulla paastaan keskuste-
lussa sujuvasti eteenpéin.?® Jos eri tahot eivét paése asiassa
kuulluksi, eivit he varmasti myoskéaan ole innokkaina osal-
listumassa muutostyohoén. Kun ladomme keskustelun poh-
jaksi yhteiset faktat, on niihin hyva peilata omia kokemuksia

ja ajatuksia. Yhteistyo esimerkiksi didinkielen ja maantieteen
opettajan kanssa voisi tdssé kohtaa toimia? Dialoginen kes-
kustelu on kouluihin tervetullut lisi perinteisten véaittelyiden
rinnalle.?®

HAPPINAAMARI ENSIN ITSELLE

On tarkeda opetella kuuntelemaan ensin itsedén: pohtia ja
sanoittaa omia tunteita, arvoja, toiveita ja tarpeita. Moni maa-
ilmantuskaa kantava kantaa siitd aivan liian suuren siivun
javasyy. Millaisia tunteita ilmastonmuutos herattda? Surua,
vihaa, toivoa, yhteenkuuluvuutta, pelkoa, hdpead, myotatun-
toa, rohkeutta? Millaisia arjen kokemuksia siihen liittyy? Enté
millaisia perustarpeita erilaisiin tunteisiin liittyy? Onko ilmas-
toviestisi tunteilla varitettya??”

Omia tunteita kannattaa rauhassa kuulostella ja havainnoida
myos muiden tunteita. Sen sijaan, ettd sulkisimme mielestam-
me vaikealta tuntuvat tunteet, niiden kanssa kannattaa ope-
tella elaméén. Tunteiden késittely voi mm. edesauttaa hyvin-
vointiamme, estdd lamaantumista ja parantaa jaksamiskykya.
Erittiin vaikeista tunteista on hyvé puhua ammattilaiselle,
kuten koulupsykologille. Aihetta tutkimuksissa ja teksteis-

sa kasitellyt tutkijatohtori Panu Pihkala puhuu mielen vuo-
denajoista: erilaiset kaudet ovat luonnollinen osa niin luontoa
kuin ihmisten mielia ja jokaisella vuodenajalla on tehtavansa.
Esimerkiksi suru, jota osataan késitelld rakentavasti, voi toi-
mia voimavarana.?®
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Psykologi Sanni Saarimé&ki sanoittaa asiaa néin: vaikeat tun-
teet olisi hyva ndhda matkakumppanina, jolla on tarkea vies-
ti. Hinen mukaansa on olennaista, ettd ilmastotyoté tehdaan
yhdessa: kaikilla on mahdollisuus vaikuttaa, ja tavoitteet ja
teot syntyvat yhteisen ideoinnin tuloksena. Toivoa syntyy sii-
ta, ettd padsee toimimaan yhdessi tirkeiden asioiden eteen
janékee, ettei ole yksin. Ilman ahdistuksen tai surun tuomaa
voimaa, ei siis valttdmatta olisi toimintaakaan.?

Professori Brené Brown on yksi maailman johtavista resi-
lienssin eli muutoskykyisyyden tutkijoista. Hinen mukaan-
sa tarkein osa resilienssia on tulla toimeen oman tunteiden-
sa kanssa elamain vaikeissa hetkissa, miké patee hyvin myos
ilmastonmuutokseen liittyviin tunteisiin. Olisi siis hyva poh-
tia taaksepéin kokemiaan haastavia keskusteluita esimerkik-
si ilmastoasioista ja miettid, miten piti itsensé kasassa ja pys-
tyi toimimaan rakentavasti. Tilanteita voi myos etukéteen har-
joitella ja nain kasvattaa joustavuuttaan: millaisilla eri tavoilla
voit reagoida haastaviin tilanteisiin ja mita rakentavaa voisit
vastata?3°
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UTOPIOIDEN MERKITYS

Ilmastokriisi on niin vakava kysymys, etta se aiheuttaa helpos-
ti toivottomuutta ja lamaannuksen tunteita. Miten motivoitua
ja innostaa muita niin rajattuun toimintaan kuin koulun muut-
taminen on? Toivon perspektiivi on olennainen, mutta miten
synnyttda ja yllapitaa sitd? Tunnettu radikaali pedagogi Paulo
Freire uskoi, ettd ilman utopiaa tai unelmaa ei voi tapahtua
muutosta. Utopioita on taas vaikea tai mahdotonta synnyttaa
ilman toivoa. Freire korosti tietynlaista kriittisté toivoa. Toivo
syntyy analysoimalla nykytilaa realistisesti ja systemaattises-
ti. Mutta se ei yksin riitd. Tarvitaan myos utopia paremmasta
maailmasta ja keinoista, joilla sitid kohti ponnistaa.®

Veli-Matti Varrin mukaan toivomme ilmastonmuutoksen suh-
teen piilee nimenomaan siin, ettd luovumme véarésta toivos-
ta. Kaikkia ymparistoongelmia ei tulla ratkaisemaan teknolo-
gian avulla. Kasvatuksen on painvastoin vahvistettava eettista
ja ekologista kuvittelukykya, jolla hén tarkoittaa kehittymistéa
yksiléon empatiakyvyn ja omantunnon alueilla. "Muutos on jo
alkanut, kun ymmaéarramme elamidnmuotomme vaaristynei-
syyden ja sitd yllapitavien kulttuurillisten uskomusten pur-
kamisen valttaméattomyyden”.?? Freire ja Varri korostavat siis
molemmat syvisti ongelmallisen nykyhetken realistista ana-
lysointia ja toisenlaisen maailman kuvittelua. Toivo syntyy
naiden vilisesta toiminnasta. Se on yhteista toimintaa uto-
piaa kohti ja tdmén toiminnan jatkuvaa kriittista tarkastelua.
Tehdaanko oikeita asioita, keskitytdanko merkitykselliseen,
ollaanko oikealla tiella?

Koulu voi synnyttaa katteettoman optimismin sijaan
kriittista toivoa: nykyhetken todenmukaista arvioin-
tia sekd toimintaa kohti yhdessa kuviteltua toisenlaista
tulevaisuutta.

Millaista tdma kuvittelu voisi olla? Freire korostaa mieliku-
vituksen ja leikin voimaa. Téallainen ajattelu loistaa p4déaosin
poissaolollaan nykyisesséa lukiossa. Utopiat ovat ylipadtaan
harvinaisuuksia julkisessa keskustelussa. On tietylla tavalla
ymmarrettavad, ettd "maailman onnellisin kansankunta” on
menettényt kykynsa uneksia. Himmastyttava yltakyllaisyys ja
hyvinvointi tukahduttaa ajatukset jostain viela paremmasta.
Huipulta niyttaa olevan matka vain alaspain, joka on johtanut
eraanlaiseen yhteiskunnalliseen pessimismiin ja ndkoalatto-
muuteen. Paremman tulevaisuuden sijasta kuvittelu suunna-
taan nostalgiseen menneisyyteen. Tallaista ajattelua sosiologi
Zygmunt Bauman kutsui “retrotopiaksi”#.

Jos maailma néyttaa valmiilta ja yhteiskunnalliset instituu-
tiot (mukaan koulu) tuntuvat annetuilta ja mahdottomil-

ta muuttaa, niin toisenlaisen maailman kuvittelu surkastuu.
Konkreettinen esimerkki tasté on filosofian opettajien havain-
to, jonka mukaan nykyisin on hyvin vaikea saada lukiolaisia
kuvittelemaan vaihtoehtoyhteiskuntia tai ihanneyhteiskuntia.
Halu parempaan olemassaoloon on filosofi Teppo Eskelisen
mukaan privatisoitunut henkilokohtaisiin elaméantapaprojek-
teihin kuten "downshiftaamiseen”.3*
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HARJOITA KUVITTELUKVKVASI

Ilmaston lampeneminen pakottaa meidéat kaikki tulevaisuu-
dentutkijoiksi, halusimme sité tai emme. On yritettdva nah-
da maailma 20, 50, 100 vuoden péaésta. Jos vaihtoehtona ei
ole nykyisyyden jatke, millaista tulevaisuutta odotan? Miten
nykyinen eldmaéntapani, oletukseni, arvoni ja ihanteeni sopi-
vat tuohon maailmaan? Mahdollisen tulevaisuuden pohti-
minen voi olla helpointa aloittaa menneisyydesta. Olet ehké
ihmetellyt historiantunnilla, miten entisaikojen ihmiset saat-
toivat olla niin ajattelemattomia ja moraalittomia. Miten holo-
kausti saattoi olla mahdollinen? Milla perusteilla jarkevat
ihmiset ovat pitineet itsellddn orjia? Jalkeenpéain katsoen
oikea ja eettinen valinta tuntuu péivanselvalta.

Siirra seuraavaksi ajatuksesi tulevaisuuteen. Ilmastonmuu-
toksen ja biodiversiteettikadon suhteen tulevat sukupolvet
saattavat ihmetelld samaan tapaan, miksi emme pyrkineet
tasapainoon elinympéaristomme kanssa. Miksi ihmisilla

ei ollut henkilokohtaisia hiilinieluja? Miten nuoret potivat
samaan aikaan ilmastoahdistusta ja kuitenkin lensivét leiri-
kouluun toiselle puolelle Eurooppaa? Voi olla mahdollista, etta
esim. suhtautumisessamme eldimiin ja lihansyontiin saattaa
tapahtua muutos. Nykyinen eldinten kohtelu saattaa tuntua
kasittaméattomaéan julmalta tulevaisuudessa.

Miten kouluissa saatettiin tarjota vield 2020-luvulla sy6tavak-
silihaa, saatamme viela joskus ihmetella. Jalkeenpéain katsoen
nama saattavat olla 50-vuotiaalle sinulle ilmeisia kysymyksia,
mutta olisitko osannut kysya niita tassi hetkessa?

Moni tané paivdna normaaliksi muuttunut asia herétti vain
muutamia vuosikymmenii sitten hymahtelyja, oudoksuntaa
tai suoranaista artymysta. Tama paiva voi sisdltaé aihioita, joh-
tolankoja tulevaisuuteen. Naitd merkkeja tulevasta sanotaan
heikoiksi signaaleiksi. Otetaan esimerkiksi maastopyori, jol-
laisia 16ydét jokaisen lukion pihalta runsain mééarin. Joku saat-
toi ndhda puoli vuosisataa sitten Mount Tamalpais-vuoren
rinteitd omatekoisilla, moottoripyorééa imitoivilla, vekottimil-
la laskevissa sanfranciscolaisissa nuorissa heikon signaalin
tulevaisuudesta. Useimmat varmaankin 1dhinné huvittuivat.
Nauravatkohan he Gary Fisherille ja Keith Bontragerille yha?
Parkouraus on oiva tapa harjoittaa fysiikkaansa luonnon ja
ihmisten rakentamien esteiden avulla, mutta ei ehkd vanhem-
pien ikédluokkien mielestd urheilua. Ploggaus eli roskajuok-
su voi olla outoa myo6s, mutta mité jos se on siemenaste tule-
vasta trendisté, joka yhdistda ympéaristosta ja omasta kehosta
huolenpidon?
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ARGUMENTOI MUUTOKSESTA TAIDOLLA

Kuvittelukyky vaatii harjaannuttamista, mutta se tuottaa
uudenlaista ajattelua. Kuvittelu ei tietenk&éan korvaa tai syr-
jayta kriittista ajattelua, vaan toimii sen oivallisena tyopa-
rina. Kimmo Harma (2021) osoitti todeksi oletuksen, etta
lukio-opiskelijoiden laajoihin yhteiskunnallisiin ympéristoai-
heisiin liittyvassa kriittisesséa ajattelussa ja argumentaatiotai-
doissa on puutteita ja kehittdmisen varaa. Samalla hén tote-
si ndidenkin taitojen kehittyvan vain niitd harjoittaessa, joten
lukioiden on tarjottava siihen tilaa ja aikaa.?® Jonkinlaisia ituja
tulevaisuuden kuvittelun viridmisesté lukioissa voidaan 16y-
taa jo®s.

Oma ajattelu ja sen hyva argumentointi on vaikuttavampaa
kuin meemien toistelu. Meemien voimaa ei toki pida aliarvioi-
da sitdkaan, silla ne ovat erddnlaisia kannatuspuheenvuoroja,
jotka parhaimmillaan vahvistavat ilmastokriisin olennaisuut-
ta keskustelunaiheena. "Overtonin ikkuna” liikkuu eli aiem-
min jarkevina pidetyt ndkokannat (esim. metsien avohakkuu)
muuttuvat vihemmin suosituiksi. Alé tyydy olemaan pelkki
valittaja, kehita itse! Ilmasto-kannanottojen on kuitenkin syyta
pysya laadukkaan argumentaation piirissa eli viite on oikeu-
tettava méaarallisesti tai laadullisesti riittavilla tiedoilla.

Argumentaatioon kuuluu itse viite ja sen oikeutukseen koh-
distuva argumentointi, joka siséltia lahtotiedot, taustaole-
tukset ja perusteet, seki viela retoriset keinot. Ensin taytyy

ymmartéaa tekstin merkitys sisallollisesti ja arvioida sitten laa-
tua tarkemmin. Omia tai toisten vaitteita tai kokonaista vait-
telya voi arvioida esimerkiksi seuraavien lahteesté sovelta-
miemme kysymysten avulla: Mika on véitteen tieteellinen
perusta? Onko ldhteitd mainittu ja jos on, ovatko ne asianmu-
kaisia? Onko véltetty yleistyksiad? Omien tai toisten tekstien
analysoinnin avulla voi oppia ilmaisemaan itsedén paremmin
ja kehittya néin aktiiviseksi ja kriittiseksi kansalaiseksi.?

PIDA AANTA

Voi olla jarkevaa pohtia, millaisten muutokset koululla aiheut-
tavat vihiten vastarintaa ja miten muutoksen argumentoin-
nissa hyodynnetéian jo hyvaksyttyja asioita. Norjalaisen psy-
kologin Per Espen Stoknesin mukaan tuomiopéaivaa julis-
tavat ilmastouutiset saavat ihmiset kdantdmaéan selkansa
koko aiheelle. Voi olla, ettd koulullakaan muutostarvetta ei
kannata perustella liian kaukaisilla tai abstrakteilla asioilla.
Enemmiston on helpompi hyviksya muutokset, jos ne perus-
teellaan ilmastoystéivillisen elaméntavan terveellisyydella,
kohtuutalouden euroilla mitattavilla sdéstoilla tai kuluttami-
sesta vapautetulla yhteisollisyydella. Voi olla tuloksellisem-
paa pienentia liharuuan otinkauhaa koulun linjastolla kuin
pystyttad ruokalaan tehoeldintuotannon ongelmista kertova
néyttely. Monipuolinen argumentointi liséé asiaan periaat-
teessa neutraalisti suhtautuvien myontyvéisyyttad. Esimerkiksi
henkilokohtainen terveys ja hyvinvointi kulkevat usein
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ilmastoystéavillisten ratkaisujen kanssa kéasi kddessé, joka on
hyva muistaa myos viestinnéssa.®®

Miten voisi onnistuneesti ilmastoviestia omalla koululla?
Tutkimusten mukaan on hyva huomioida ainakin seuraavat
asiat:

* Ole tietoinen siitd, mik& motivoi yleisoasi

* Ota selvdd, mité yleiso jo tietda

 Etsi kehyksié, jotka sopivat yleison tarpeisiin.
Esimerkiksi rahanséiéasto tai terveys.

* Korosta ratkaisuja.

¢ Kerro tarinoita.

Olennaista on tuntea kohdeyleiso. Lukiossakin on eri ryh-
mi4, joille voi suunnata “réataloitya” viestintaa. Ilmastokriisi
on vaikeasti hahmotettava asia. Pelkén informaation jakami-
sen sijasta kannattaa tutkijoiden mukaan kehittaa dialogis-
ta, keskustelevaa viestintéa. Se syventdd ymmarrystéa, kasvat-
taa empatiaa, muuttaa asenteita ja lisdd vastaanottavaisuutta
paremmin.?® Seuraava askel on pohtia yhdessa esimerkik-

si tdssa oppaassa esitettyjen muutosehdotusten menestymis-
mahdollisuuksia omalla koulullanne.

ESITA HRITIIMKIA LUOVASTI

Myoskaan kritiikin esittamisté ei saa pelata, vaikka nykyi-

sen eldméntavan kyseenalaistaminen heréttaa aina vastarin-
taa, jopa pOyristymisté. Niin vaatimukset naisten danioikeu-
destakin aiheuttivat aikoinaan. Sosiologi Ruth Levinas toteaa
utopioiden olevan aina kriitiikki, silld miksi pohtia utopioita,
jos maailma on tdydellinen? Pohdinnan voi aloittaa siitd, onko
nykyinen pohjoismainen yhteiskuntamme lopulta ylivertainen,
jos sen yllapitoon vaaditaan ldhes neljan maapallon resurssit.
Siirtaisiko ihanneyhteiskunta ympaéristotuhot ja lampenemi-
sen seuraukset koyhimpien niskoille? Levinasin mielesta uto-
pian tarkoitus on paljastaa nykyisen jarjestelméan ongelmat
asettautumalla sen kilpailijaksi. Utooppinen ajattelu nékee
nykyisen yhteiskunnan vain yhtend monista mahdollisista.

Nakemykset paremmasta yhteiskunnasta ovat siis kritiikkia,
eraanlaisia nyky-yhteiskunnan vastakuvia. Vaikka ne sijoite-
taan usein tulevaisuuteen, ne ovat pohjimmiltaan kannanotto-
jaomaan aikaamme. Utopia on epétoivottavasta historiallises-
ta tilanteesta poispéain pyrkivaa ajattelua. Tiivistetysti utopia
ilmentaa kykyéa kuvitella maailma toisin. Levinasin mielestéa
kaikilla toimintakykyisilla ihmisilld on halua parempaan, mut-
ta yhteiskunnalliset, psykologiset ja sosiaaliset rakenteet tuke-
vat néitéd pyrkimyksié eri tavalla.*® Lukioissa utopia-tyoskente-
ly voisi olla metodi heréatelld ajatuksia esimerkiksi siitd, mihin
suuntaan koulun ilmastotyoté pitéisi vieda. Konkreettisesti
tyoskentelyssa voitaisiin yhdistella esimerkiksi didinkielen,
taideaineiden ja reaaliaineiden lahestymistapoja.
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Yrityksiad konkreettien utopioiden luomiseksi vastauksena
ilmastokriisiin tehd&én lukioissa jo. Antti Rajala johtaa tut-
kimushanketta, jolla on tarkoitus tukea kansalaistoiminnal-
la uuden sukupolven valmiuksia kehittaa kestéavia ratkaisuja
ekokriisiin. Kéytdnnossa opiskelijat suunnittelevat ja toteutta-
vat yhdessi opettajiensa ja koulun ulkopuolisten tahojen kans-
sa projekteja, joissa haetaan muutoksia nykyisiin elintapoihin
ja toiminnan jarjestdmisen tapoihin. Konkreettien utopioiden
idea on tarttua nykytilanteeseen sisiltyviin muutoksen mah-
dollisuuksiin. Keskiossa ei ole tiedon, vaan nuorten toimijuu-
den lisddminen. Hankkeessa tutkitaan myos niitd toiminnan
reunaehtoja kouluilla, jotka estavét tai mahdollistavat projek-
tien toteutumista.*

Rajalan tyoryhma ehdottaa konkreettien utopioiden pedago-
giikkaa uudeksi ndkokulmaksi koulujen demokratia -ja kansa-
laiskasvatukseen. Nuoret alkaisivat mieltia itsensa nykyista
enemmain “historian tekijoiksi”, jotka tarkastelevat yhteiskun-
nan ilmioiti osana niiden ajallista kehitysta. He lakkaisivat
pitimaésta yhteiskuntaa ja lahiymparistoda muuttumattomi-

na ja staattisina. Silloin tulevaisuuskaan ei nayttaytyisi vain
nykyisyyden jatkumona, vaan demokraattisen ja poliittisen
vaikuttamisen kohteena. Parhaimmillaan konkreettien uto-
pioiden pedagogiikka auttaisi yhdistdmé&én opetuksen ja opis-
kelijoiden yhteiskunnallisen vaikuttamisen oppilaitosten
ulkopuoliseen todellisuuteen.*?

VOIKO MAAILMA MUUTTUA
OIKEASTI HETKESSA?

Koettuasi korona-ajan sinulla on omakohtaista kokemusta
siitd, etta:

a) yhteiskunta voi sdéadella tiukasti kansalaistensa toimintaa
b) tarpeen vaatiessa ihmisten kayttaytyminen voi muuttua
nopeasti ja radikaalisti.

Koronakriisi vaikutti etenkin kansainviliseen liikku-
vuuteen, lentoliikenteen matkustajaméaarat romahtivat.
Koronarajoitukset hyvéksyttiin ja niitd noudatettiin pidaasias-
sa hyvin, koska niilld on ymmaérretty olevan vaikutusta hen-
genvaarallisen viruksen levidmiseen. Uhan poistuttua toimin-
ta on toki palannut yhti nopeasti entisille urilleen, mutta sil-
ti pandemia osoittaa ihmiskunnan sopeutumiskykya ja kykya
nopeaan muutokseen. Olisivatko ihmiset yhté valmiita muok-
kaamaan eldmaéinsa ilmastokriisin, hitaamman ja suurem-
man uhkan, torjumiseksi?

Koronakriisin ohella 1dhinné vain sota-aikoina on kyetty
moderneissa yhteiskunnissa nopeaan yhtidkkiseen muutok-
seen. Toisen rauhanajan esimerkin 10ydamme vuodelta 1973.
Tuolloin Suomessa oli tavallistakin kylmempé&é ja hdmaram-
paa. Yksityisasunnoissa vaihdettiin hehkulamput pienem-
pitehoisiin ja poltettiin kynttil6itd. Kaupungeissa tiirailtiin
pimennettyja ndyteikkunoita ja katulampuista vain joka toinen
paloi. Syyna oli ”6ljykriisi”. Maailmanlaajuisen energiakriisin
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taustalla oli Egyptin ja Syyrian sota Israelia vastaan. Léhi-idin
Oljynviejamaat rajoittivat vientié Israelia tukeneisiin lansimai-
hin ja korottivat 6ljyn hintaa roimasti.

Suomessa kaynnistettiin energiansaistokampanja. Sdantojen
rikkojia uhkasi sakko tai jopa vankeusrangaistus. Helsingin
Aleksanterinkadun joulukatu pimennettiin, rakennusten
eristyksii parannettiin ja huoneistojen lampotilaa laskettiin.
Asuin- ja toimistohuoneiden ylin sallittu lampétila oli 20 astet-
ta. Liikenteessa yleiseksi kattonopeudeksi méaéarattiin 80 kilo-
metrid tunnissa, mainosvalot tuli sammuttaa yoksi ja autojen
lammittamista rajoitettiin. Asuntojen lisdlammittimet, moot-
toriteiden valaistus, harrasteilmailu ja moottoriajoneuvokil-
pailut kiellettiin kokonaan. Television maanantaildhetysten
lopettamista harkittiin. Siihen asti suomalaiset, kuten muut-
kin lansimaalaiset, olivat kayttéaneet erittdin halpaa 6ljya tay-
sin suruttomasti. Yhteiskunnissa toteutettiin radikaaleja
muutoksia, mutta niita tuskin ajateltiin pysyviksi. Paremman
historiallisen vertauskohdan edessé olevalle urakalle 16ydam-
mekin toisen maailmansodan jalkeista jalleenrakennusvai-
heesta. Nopea muutos on siis mahdollinen, mutta usein ongel-
man poistuttua (korona, 6ljypula) tilanne palautuu ennalleen.
Muutos ei ole pysyva.

Jokaisella yksilolli ja yhteisolld on
omat vahvuutensa, joita tissi yhteises-
sé jalleenrakennusprojektissa voidaan

hyodyntéi.

EDESSA ON JALLEENRAKENNUKSEN AIKA

Edessdamme olevaa prosessia onkin ehkéa parempi verrata
maailmansodan aiheuttamaan suureen jilleenrakennukseen.
Silla erotuksella tosin, ettd nyt yhteiskunnallinen muutos oli-
si saatava aikaan ennen tuhoa. BIOS-tutkimusyksikko on esit-
telyt ajatuksen ekologisesta jalleenrakennuksesta, joka kuvaa
kestdvaan yhteiskuntaan siirtymisen reittia. Tassa ajatukses-
sa maapallon materiaaliset reunaehdot otetaan kaiken toimin-
nan, myos talouden ja politiikan, edellytykseksi. Olennaista on
reitittda yhteiskunta pois fossiilisten polttoaineiden orjuudes-
ta. Hyvinvointia tulee luoda ihmisille oikeudenmukaisesti eko-
logisten reunaehtojen sisalla. Yksinkertaiselta kuulostava aja-
tus on itse asiassa niin mullistava, etti se vaatii meilté aivan
uudenlaista sivistysta. Voidaan ajatella, ettd muuttaessasi kou-
luasi ilmastoystévéallisemmaksi olet osaltasi edesauttamassa
tatd suurta jalleenrakennusurakkaa.*?
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BIOS:ia johtavan filosofi Ville Léhteen mukaan ekologinen jal-
leenrakennus edellytté laajennetun kansalaisuuden ideaa.
Kansalaisten vaikutusmahdollisuuksia ympéaristoasioihin on
tahan saakka korostettu lahinné dédnestéjina ja kuluttajina,
mutta ekologinen jilleenrakennus on niin iso yhteiskunnalli-
nen muutos, ettei kansalaisten rooli voi enéi olla passiivinen
vierestéa seurailija. Lahde korostaa myos tiedelukutaidon ja
tieteellisen keskustelun edistdmista koulutuksessa ja laajem-
min yhteiskunnassa.** On ymmarrettiava, miksi olemme paéity-
neet tihén pisteeseen ja mita ekologinen siirtyma vaatii. Mita
jalleenrakennuksen vaatima tieteellisen keskustelun edista-
minen tarkoittaisi lukiossa?

Myo0s nuoret ilmastoaktivistit tiedostavat ekologisen jélleenra-
kennuksen tarpeen tuoreen haastattelututkimuksen mukaan.
Haastatellut nuoret kokivat, etté laajalla ilmastoliikkeelld on
kylla paapiirteissaan yhteisymmarrys siitd, mihin ilmasto-
toiminnalla pyritdan, mutta heiddn mukaansa tarvittaisiin
lisda esimerkiksi tulevaisuuskuvittelun laajentamista, arvo-
jatunnekeskustelua seka eri toimijoiden yhteen saattamista.
Haastateltujen mukaan nuoria tulisi ajatella muutenkin kuin
ilmastoahdistuksen kokemusasiantuntijoina, vaan hyodyntaa
heidén taytta toimijuuttaan ja asiantuntijuuttaan.*® Voimme
siis jokainen antaa oman panoksemme jo olemassa olevia
tietoja ja taitojamme, omia vahvuuksiamme, hy6dyntamal-

14 tai hankkimalla uusia. Jokainen tulevaisuuden ala tarvit-
see ilmasto-osaajia. Missé néet itsesi viiden vuoden péésti ja
millaista osaamista sielli tarvitset? Antaako nykyinen koulusi
evaité tulevaan vai menneeseen?
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Ekologinen jalleenrakennus edellyttaa kouluyhteisoltasi tule-
vaisuuteen katsomista ja yhteistyoté eri alojen asiantuntijoi-
den kanssa. Yksin ei tarvitse sinun eiké koulusi tassi valta-
vassa projektissa parjata. Asenne-osion lopussa lienee hyva
pohtia uudelleen, miké on ekologisen jalleenrakennuksen ja
hiilineutraaliuden suuri tavoite? Hyva elam&? Saavutammeko
sitd, jos emme osaa olla tyytyvaisia siihen, mitd meilld on?
Elamaéansa tyytyvaiset tekevat keskimééarin kestavampia
valintoja. Astuuko vuoden 2030 lukiosta ulos nuoria, jotka
ymmartéviat, mika on riittavésti, jotka erottavat halut ja tarpeet
toisistaan, jotka ymmartavat rikastuvan ymparillaan olevista
ihmisisté ja jotka nékevit itsensd oman elaménsa tekijoina ja
osaavat elda arvojensa mukaista elaméai*é?

Toimitaan, silld maailmanhistorian tirkein haaste
odottaa nyt ratkaisijoita.
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Tulevaisuususko hukassa? Nuoret ilmastoak-
tivistit ja keskustelu tulevaisuudesta. 2020.
Viitattu 30.11.2021.Erityisesti sivut 31-35, 40-43.

46 Arto O. Salonen, Irmeli Palmberg, Essi
Aarnio-Linnanvuori. Tyytyvéisyyskasvatuksella
kehitys kestéiviksi? Verkkoartikkeli Sitran inter-
netsivustolla 25.1.2018. Viitattu 30.11.2021.
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Tama testiajossa oleva taustaopas on osa Koulun korjauso-
pasta, jonka tarkoitus on opastaa kouluja kohti hiilineutraa-
liutta. Koulun korjausopas siséltda opiskelijalle Koulun ilmas-
to-osaaja -osaamismerkkikokonaisuuden, joka pohjautuu
oman koulun tarkasteluun ja taustaoppaan teksteihin, joita on
Johdanto-, Ruoka-, Liike-, Infra- ja Asenne-teemoista. Liséksi
Koulun korjausoppaan sivuilla on kouluyhteisolle Koulun
Tiekartta -sivusto ja osaamismerkkikokonaisuus.

Kommentoitu ja korjailtu versio julkaistaan loppukevaélla
2022. Annathan palautetta testiajossa olevista merkeista ja
taustaoppaasta! Tarkempia ohjeita 16ydat Koulun korjaus-
oppaan kiyttoohjeista. Voit antaa palautetta tai ottaa meihin
muuten yhteytta taalla.

Keskitymme taustaoppaassa nimenomaan hiilidioksidipaésto-
jen vahentamiseen koulussa, vaikka tiedostamme ilmasto-

ja ekokriisin systeemisyyden ja keskinaisriippuvuuden.
Toivomme lukijalta kykya soveltaa ilmastopainotteista teks-
tidamme kokonaisvaltaiseen ekologiseen jialleenrakennukseen.

KIITOKSET

Kiitos taustaoppaan tyostdmisessé ja testaamisessa muka-

na olleille pilottilukioiden opiskelijoille ja henkilokunnal-

le sekéd muille erindisissé tyopajoissa ja tapaamisissa opasta
kommentoineille tutuille ja tuntemattomille, joita emme tés-
sa kaikkia nimelté voi mainita. Hankkeen pilottilukiot Pohjois-
Pohjanmaalla ovat Haukiputaan, Iin, Kuusamon, Laanilan,
Oulun Suomalaisen Yhteiskoulun ja Raudaskylén lukiot.
Liséksi mukaan Korjausoppaan testaukseen ovat talla hetkella
ilmoittautuneet myos Joroisten, Jimsén, Otaniemen ja Vaalan
lukiot.

Kiitos nettisivujen ja taustaoppaan ilmeesta vastannut Henri
Tokola (Mint Company) seké nettisivujen teknisesté toteu-
tuksesta vastannut Mikko Hopia. Kiitos valokuvista Harri
Tarvaiselle, jarjestelyisté ja ideoista Laanilan lukion kuvatai-
teen opettajalle sekd kuvauksissa malleina toimineille opiske-
lijoille.
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Kiitos taustaoppaan asiantuntijakysymyksiin vastanneille
Juhani Pitkéselle (Kestivyys- ja voimavalmentaja, K3 Fitness),
Arto Pesolalle (LitT, Active Life Labin johtaja, Kaakkois-
Suomen ammattikorkeakoulu, seka yrittéja, Fibion Oy),

Mona Moisalalle (Aivotutkimuksesta viitellyt psykologian
tohtori, tyoterveyspsykologi, Heltti Oy) sekd Sanni
Saarijarvelle (psykologi & Tunne ry:n puheenjohtaja).

Kiitos erityisasiantuntijoille taustaoppaan eri osioiden kom-
mentoinnista ja korjausehdotuksista: neuvotteleva virka-
mies Hanna Mattila ja erityisasiantuntija Auli Viananen
(Ruokaosasto, Maa- ja metsitalousministerio), tutkimus-
professori ja Suomen Ilmastopaneelin jisen Paula Kivimaa
(Suomen ympaéristokeskus), professori Eva Heiskanen
(Kuluttajatutkimuskeskus, Helsingin yliopisto), apuraha-
tutkija Kimmo Héarma (Itd-Suomen yliopisto), tutkijatohtori
Antti Rajala (Oulun yliopisto) seké ilmastoasiantuntija Maarit
Talvitie, joukkoliikennesuunnittelija Anne-Maria Vesa, vuoro-
vaikutussuunnittelija Mervi Uusimaéki ja ICT-palvelupaéllikk6
Petri Kaski ja projektisuunnittelija Juha Alatalo (Oulun kau-
punki).

Kiitos Opetushallitukselle ja Oulun kaupungille tdmén koulu-
jen hiilineutraaliutta tukevan tyon rahoittamisesta.
Erityiskiitos Ilmastolukiot-tiimin Jussi Tombergille, jonka
kanssa alkuperdinen idea oppaasta on luotu.

Kirjoittajat Miika Siironen, Paula Ratava ja Inka Karvonen.
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